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En cas de necessitat podeu trucar al teléefon: 616 672 173
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CAMINADA DEL NADAL SOLIDARI 14-12-2025

Lloc de sortida i arribada: Parc de la Ciutadella (pg. dels Til-lers, prop
de l'estatua del general Prim) (Metro L1 Arc de Triomf i L4 Barceloneta).
Hora de sortida: de 9:00 a 9:30 h  Hora limit d'arribada: 13:00 h
El punt d’arribada es tancara a 'hora establerta o en el moment que hi
arribi 'equip escombra, encara que sigui abans de I'hora limit establerta.
Distancia: 10,5 km aprox. Durada aproximada: 3,30 h.
Desnivells acumulats: Inapreciables Distancia: 10,500 aprox.
Control de pas: Gran Clariana de la pl. de les Glories de 10,00 a 11,00 h.
El punt de control es tancara a 'hora establerta o en el moment que hi
arribi 'equip escombra, encara que sigui abans de I'hora limit establerta.

Itinerari:

Parc de la Ciutadella (#), av. del Marqués de I'Argentera, pg. d’'Isabel
I, pl. Palau, via Laietana (1), c. Jonqueres, pl. Urquinaona, c. Ausias
Marc, c. Ribes, c. Castillejos, av. Diagonal, la Gran Clariana (3) (Control
de pas), parc de les Glories, av. Diagonal, c. Lope de Vega, Jardins de
Simone de BeauvoirBo (4), c. Llull, c. Badajoz, av. Icaria, av. Bogatell
(5), pg. Pujades, Parlament de Catalunya (6) i parc de la Ciutadella (#).

Notes:

Per tal de contribuir a cobrir les necessitats dels més necessitats, s’ha
arribat a un acord amb CARITAS per instal-lar a la sortida de la caminada
un punt de recollida d’aliments (es prega de concentrar les ofrenes en:
brou de carn, peix o verdures, cereals per a esmorzars, llet en paks de 6
litres, sucs variats en envasos d'un litre i paks de sis litres i paks de tres
llaunes petites de tonyina. Es demana la col-laboraci6 de tots els partici-
pants en l'aportacio d’aquest tipus d’ajuda i s’apel-la a la sensibilitat de les
festes nadalenques perque la generositat sigui significativa.

Per tractar-se de la caminada del nadal solidari, s’ha decidit destinar I'im-
port de Pavituallament a la compra d’aliments per col-laborar en la recapta.
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Llocs interessants de l'itinerari

(#) Parc de la Ciutadella

Va ser el primer parc dlssenyat especi-
ficament com a parc public i construit|
cap al final del segle XIX. Esta situat als
terrenys on Felip V va fer construir una
gran ciutadella militar per controlar la ciu-
tat 'any 1715, després que aquesta es |
rendis I'11 de setembre de 1714.

L'any 1869 el general Prim va lliurar la
ciutadella a Barcelona amb la condicié
que calia dedicar el solar a parc public. e ;

El tracat original determinat per Fontseré I'any 1872 es va modlflcar per |nclou-
re 'Exposicié Universal de 1888 i, més tard, per instal-lar-hi el Zoo de Barcelona,

Una altra pecga important del parc és la placa d’Armes que esta situada
davant del Parlament.

(1) Pla de Palau

L'esplanada que s'estenia entre I'antiga
Llotja i la "Alla o Hala dels Draps", adap-
tada el 1656 com a palau del Virrei, va ser|
durant segles un ambit d'intercanvi§
comercial i de centralitat politica. La urba- |§
nitzacio de I'espai com a plaga-sal6 es va
realitzar a partir de 1822, posteriorment,
I'enderroc de la muralla va permetre |
eixamplar la plaga, que estava envoltada |2
d'edificis tan representatlus com la Llotja, els porxos d'en Xifré, la casa
Collasso, la Duana i el Palau, aquest desaparegut per un incendi el 1875.

Al centre de la plaga hi ha la Font del Geni Catala, obra del 1856, restau-
rada després de 1939.

Els Fanals del Pla de Palau

So6n una obra d'Antoni Gaudi situats al davant de
l'antiga Duana de Barcelona,

Després de I'encarrec que Gaudi rebé el 1878 per a
dissenyar els fanals de la Plaga Reial, el 1889
I'Ajuntament de Barcelona li'n feu un de nou per al Pla |
del Palau. El disseny és idéntic, excepte en el nombre
de bragos (tres en lloc de sis), i la part central de la [;
columna, on canvia el coronament troncoconic ja que
desapareix I'al-lusio al comerg (atributs de Mercuri).

Inaugurats el 1890, es van col-locar en dos empla-
c¢aments diferents: dos davant de I'antiga Duana i dos
més a l'entrada de l'actual passeig Joan de Borbé,
que foren retirats a principis del segle xx.

(2) Via Laietana
El seu nom correspon a la tribu ibérica dels
laietans, antics pobladors de la zona.

directe entre I'Eixample i el port, perd no E
va ser fins a l'aprovacio del Pla de £
Reforma Interior d'Angel Baixeras el 1899
que es va tornar a impulsar com a «via A». |
Les obres («la Reforma», com van ser | -
conegudes popularment) foren inaugura-
des pel rei Alfons XIII i el president Antoni Maura el 10 de marg del 1908.
D'altra banda, I'obra va tenir alguns efectes secundaris positius.
L'enderrocament feu visible i valorable el patrimoni arquitectonic de les muralles
romanes i els edificis gotics que envolten la plaga del Rei i arriben a la Catedral.
Durant la Guerra Civil espanyola (1936-1939) s'anomena Via Durruti en
homenatge al dirigent anarquista Buenaventura Durruti, mort al front de Madrid.
El 29 de juny del 2025 es va celebrar la inauguracio de les obres de remo-
delacio viaria que es van iniciar el marg del 2022.

(3) Passeig de Sant Joan

Es una de les vies principals (num. 35)
del Pla Cerda, amb 50 metres d'amplada
i de la mateixa categoria que la Gran Via
de les Corts Catalanes, amb la que es
creua a la plaga de Tetuan, que en seria
el node central. Deu el seu nom a l'antic
passeig de Sant Joan, o passeig de [z 25
I'Esplanada, que desaparegué en ser
urbanitzada l'esplanada de la Fortalesa [&
de la Ciutadella. En el tram entre l'av.
Diagonal i la Travessera de Gracia ha tingut altres noms: Garcia Hernandez;
Republica; Torrent dels Garrofers; Torrent del Malecb.

(4) La Gran Clariana (Parc de les Glories Catalanes)

Calendari de la realitzacié de les darre-
res obres:

Durant 'any 2014 es va enderrocar I'a-
nella viaria de ciment que ocupava gaire-
bé la practica totalitat de I'antiga placa de
les Glories Catalanes.

L'any 2022 va comengar a funcionar el
tunel de les Glories, que ha permes trans-
formar la superficie en un gran parc, el
parc de les Glories.

El 6 d’abril del 2019 es va inaugurar la
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primera part del parc de les Glories, amb la Clariana com a protagonista.
Sis anys després, el 26 d’abril del 2025, va tenir lloc la festa d'inauguracio
del parc de les Glories, el nou pulmé verd de Barcelona.

(5) Jardins de Simone de Beauvoir

Reben el seu nom en honor a la famosa
escriptora i fildosofa. La creacié d'aques
parc va realitzar I'any 2000, com a part [§
d'un pla de rehabilitacié urbana i recupera- [
Ci6 d'espais verds a la ciutat.

Hi ha una gran varietat d'espécies de plan- FE==
tes i animals. A la primavera es pot gaudir de [EEE==
la floracid de les plantes i arbustos que [+
embelleixen el seu entorn. A més, els anecs |*
i les tortugues que habiten en el llac s6n una
de les atraccions més populars.

(6) Av. Bogatell ‘

El Bogatell és I'espai del litoral barceloni §
on desembocava l'antiga riera o torrent de
Bogatell i, més tard, el canal artificial de
Bogatell, avui transformat en un col-lector §
que discorre sota I'Avinguda del Bogatell
desemboca a I'espigd del Bogatell. i

Segons l'etimdleg Joan Coromines, el S
toponim deriva del mot buc, per la sem-
blanca del torrent amb la forma convexa
del buc d’'un vaixell. Aquest fenomen és
similar al de dos torrents de Gracia, cone-
guts com de I'Olla i de la Cassola per la seva forma. Per aquest motiu,
Coromines argumenta que el nom s'hauria d’escriure amb "u": Bugatell.

El torrent del Bogatell naixia al Guinardé i creuava part del Camp de I'Arpa
i del Clot. Durant molts anys el carrer de Rogent, que havia estat la seva llera,
es va dir carrer del Bogatell.

(7) Parlament de Catalunya

La hissada d'una senyera gegant de 54
metres (sis d'alt i nou d'ample) a 25
metres d'alcada a la pl. Joan Fivaller a
costat del Parlament de Catalunya ha
donat el tret de sortida a aquest onze de €
setembre aquest dimecres del 2025. Ho [
ha fet davant la mirada de les autoritats, &
comengant amb el president de la
Generalitat, el president del Parlament i @&
I'alcalde de Barcelona, a qui el Parlament
ha fet la cessio de la bandera. Esta previst que cada any els actes institucio-
nals comencin d'aquesta forma

L'acte va girar entorn dels origens i la historia de la senyera, un dels simbols
nacionals de Catalunya, juntament amb la Diada i I'nimne d'Els Segadors. A
partir d'ara, la senyera onejara permanentment al lateral del Parlament de
Catalunya.

El grup de dones gralleres Les Antines
han interpretat la Marxa de Guardies
Imperials Catalanes, que ret tribut als sol-
dats catalans que van lluitar per la llibertat
de la sobirania catalana durant la guerra &=
de Successio entre el 1705 i el 1714.

Els Mossos i la Guardia Urbana, de
Gala, han desplegat la senyera i I'nan
ancorat al pal per hissar-la, moment en el
qual I'Orfeé ha comencat a interpretar, de |4
forma solemne, el Cant de la senyera,
poema de Joan Maragall amb musica de Lluis Millet.

L'acte ha girat entorn dels origens i la historia de la senyera, un dels simbols
nacionals de Catalunya, juntament amb la Diada i I'hnimne d'Els Segadors. A
partir d'ara, la senyera onejara permanentment al lateral del Palau del
Parlament de Catalunya.

A la senyera s'hi ha instal-lat una inscripcié que explica el simbolisme i la
historia de la senyera. El text, que envolta I'estructura del pal, és en catala i
també es pot llegir en Braille. A més hi ha un codi QR que permet a qualsevol
ciutada llegir aquesta inscripcié en diversos idiomes, concretament en ara-
nés, castella, anglés, francés, alemany i italia.

PROPERES CAMINADES
BARNATRESC 2026

Caminada Sant Marti de Provencals.- 25 gener.
Caminada Horta - Guinardé.- 15 febrer.
Caminada Sant Andreu de Palomar.- 15 marg.

Més informacio:

www.euro-senders.com/barnatresc
asenexba@euro-senders.com

Tel: 616 672 173 els dilluns laborables de les 17 a les 21 hores.




